Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 1 «Капитошка»

Отчет о проведении ЛОК

2023г. в МАДОУ д/с № 1
Таганрог

2023
Цель ЛОК:
Цель:
Оздоровление и развитие познавательных способностей детей, создание условий, обеспечивающих их физический и психологический комфорт.
Задачи:
· Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.

· Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое развитие детей, их нравственное и экологическое воспитание, развитие инициативности, любознательности и познавательной активности, формирование культурно-гигиенических и трудовых навыков.

· Осуществлять  педагогическое и санитарное просвещение родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.

· Подготовить ДОУ к началу нового учебного года, благоустроить территорию дошкольного учреждения.

Принципы:
· учет возрастных, психофизических, индивидуально-личностных особенностей детей;
· систематичность педагогического процесса;
· принцип деятельного подхода к организации образовательного процесса;
· интегративность в деятельности специалистов;
· взаимодействие ДОУ и семьи.
Задачи по основным направлениям развития детей младшего дошкольного возраста

Познавательное развитие:

· стимулировать интерес детей к познанию окружающего мира посредством представлений о природе и человеке;

· воспитывать у детей интерес, внимание и доброжелательное отношение к окружающим.

Речевое развитие:

продолжать развивать речь и речевое общение воспитанников.

Физическое развитие:

· продолжать работу по укреплению здоровья, развитию двигательных способностей и качеств (ловкости, быстроты, силы, гибкости);

· формировать у детей потребность в ежедневной двигательной активности;

· знакомить с доступными для детей дошкольного возраста способами укрепления здоровья.

Художественно-эстетическое развитие:

· развивать у детей способность слушать литературные произведения различных жанров, принимать участие в рассказывании знакомых произведений;

· формировать у дошкольников умение создавать простейшие изображения, побуждать к самостоятельной передаче образов в рисунке, лепке, аппликации; 

· продолжать формировать у детей запас музыкальных впечатлений, использовать их в разных видах деятельности.

Социально-коммуникативное развитие:

· развивать у детей основы социального сознания;

· формировать навыки общения и поведения, чувства взаимоуважения, любви, сочувствия, доброжелательность;

· знакомить с правилами безопасного поведения;

· воспитывать дружеские взаимоотношения в совместной игре.

Задачи по основным  направлениям развития детей дошкольного возраста

Познавательное развитие:

формировать устойчивый интерес к окружающему миру (живая и неживая природа, человек и все сферы его деятельности).

Речевое развитие:

продолжать приобщать детей к высокохудожественной литературе, формированию запаса художественных впечатлений, развитию выразительной речи.

Физическое развитие:

· продолжать работу по укреплению здоровья, развитию двигательных способностей и качеств (ловкости, быстроты, силы, гибкости);

· формировать у детей потребность в ежедневной двигательной активности;

· знакомить с правилами безопасного поведения, доступными для детей дошкольного возраста способами укрепления здоровья.

Художественно-эстетическое развитие:

· продолжать развивать у детей способность к изобразительной деятельности, воображение, творчество;

· формировать у детей запас музыкальных впечатлений, использовать их в разных видах деятельности.

Социально-коммуникативное развитие:

· воспитывать гуманистическую направленность поведения, развивать социальные чувства, эмоциональную отзывчивость;

· формировать правила безопасного поведения в быту, на природе, на улице;

· способствовать дальнейшему развитию самостоятельности в игре, развивать игровое творчество детей;

· обеспечить более широкое включение в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками через выполнение трудовых поручений на цветнике и огороде, содействовать налаживанию диалогического общения детей в совместных играх; 

· развивать социальные эмоции и мотивы, способствующие налаживанию межличностных отношений у детей.   

Режим дня  

(Режим разработан в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи») СанПиН 1.2.3685-21 (Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»)

Планирование работы с детьми в летний период носило тематический характер. Использовалась общая тематика проводимых видов организованной и совместной деятельности в течение недели.  Содержание их отличалось   в разных возрастных группах и зависело от возможностей детей. 
  Комплексно-тематический интегрированный подход позволил педагогу в работе с воспитанниками учитывать их интересы и желания, сочетать индивидуальные, подгрупповые и групповые формы организации в ходе проведения прогулок, экскурсий, тематических бесед, творческих игр, праздников, вечеров развлечений.
Комплексно-тематический план предусматривал различные формы взаимодействия с семьями воспитанников детского сада: консультации родителей, совместные мини-проекты, экскурсии, выставки и т.д
Были проведены следующие летние праздники тематические мероприятия
ИЮНЬ
1 июня День рождения детского сада № 1 «Капитошка» 

«Детство» Международный день защиты детей

5 июня День охраны окружающей среды, День эколога, 

6 июня Пушкинский день, День русского языка, 

12 июня День России

21 июня День летнего солнцеворота

ИЮЛЬ
3 июля День ГАИ

8 июля День семьи, любви и верности 

11 июля День рождения сказочника Афанасьева

17 июля День фольклора

30 июля День дружбы 

АВГУСТ

5 августа День светофора

8 августа День физкультурника

15 августа День хоровода мира

22 августа День государственного флага России

30 августа Лето, до свидания!

Сетка тематических недель

Июнь 
1 неделя – Ты и я – мы с тобой – друзья!
2 неделя - Цветочная неделя
3 неделя - Волшебная неделя
4 неделя - Зоологическая неделя

5 неделя – Пожарной безопасности

Июль 
1 неделя - Юные пешеходы
2 неделя - Витаминная
3 неделя - Экспериментальная
4 неделя – Спортивная (игр и забав)

Август 
1 неделя - Наедине с природой
2 неделя – Сказок
3 неделя - Утро радостных встреч
4 неделя – Знатоков
Достигнутый результат:

1.Сохранение и укрепление здоровья детей, снижение уровня заболеваемости.

2. Приобретение детьми новых знаний и впечатлений об окружающем. Привитие детям навыков экологической культуры.

3.Формирование  стойкой привычки  к  здоровому  образу  жизни, семейной  позиции  на  активный  отдых  детей и родителей.

4.Качественная подготовка к новому учебному году. Благоустройство территории ДОУ с учетом потребностей и интересов воспитанников, педагогов и родителей (законных представителей).

